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La Escuela Municipal imparte sus clases en los locales del Grupo Bazan
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El maestro internacional ruso Boris Slotnik es el director

Un juego para un mejor cerebro

Las once Escuelas
- Deportivas
r Municipales
comenzaron ya el
nuevo curso. Entre
ellas nos ocupamos
hoy de la de ajedrez,
puesta en marcha
con la colaboracién
del Circulo
Ferrolano de
Ajedrez, que dirige
el maestro
internacional ruso,
Boris Slétnik, y que
cuenta este ano con
300 alumnos.

P, Corbeira

J Escueln
Municipal de Ajedrez comenzé
su funcionamiento hace ocho
anos gracias a lacolaboracion
del Ayuntamiento de Ferrol con
¢l Circulo Ferrolano de Ajedrez
—club que se fundd en el afio
1959-. Juan Rodriguez Rey,
monitor nacional de la Escuela
Municipal explica que «con el
advenimiento de las
corporaciones demograticas se
cred esta escuelas, Una escuela
por la que en 1os tres dltimos
anos pasaron un total de 600
alumnos y que en este curso
cuenta con nada menos que 300,
en diferentes categorias: desde
los mds pequenos hasta los
aspiranies a maestros nacionales,
de los que la escuela cuenta con
dos alumnos, «llegar hasta ahf ¢s
lo que pretendemos, porque a
partir de ahi ya noes suficiente
el entrenamiento y hay que tener
algo mds», explica Rodriguez
Rey. Otro de los logros de esta
escuela, segin relata el monitor
nacional, es la cada vez mayor
extension geogréfica que cubre,
ya que cuentan con alumnos en
colegios de Cabanas; Valdovifio,
Fene y Nar6n, ademds de en
nueve colegios de Ferrol.

En este sentido Juan Rodriguez
Rey confia en un cambio dn los
criterios pedagogicos que
posibiliten una mayor difusion
del ajedrez entre la poblacién
escolar, algo que el propio
Parlamento estd estudiando con
posibilidades de incorporarse a
futuros planes de estudio,

Las razones de ello obedecen 4
que recientes estudios han

demostrado el beneficio que este
juego le da al cerebro «hay
experimentos realizados que
demostraron que el desarrollo
del cerebro se alcanza al 90% a
los ocho afios de edad, mientras
que luego el desarrollo es més
lento, hasta llegar a los 30 afos,
donde empieza de nuevo a
descender lentamente. Por ello
antes de que la curva de
desarrollo llegue a esa edad, los
juegos inteligentes y ¢l ajedrez
porexcelencia, contribuyen 4
ese desarrollo, ya que se carece
de sentido critico y capacidades
para otros tipos de aprendizajes,

Hay evidencias de que este juego a

explica Rodriguez Rey, Sobre
esta cuestion Ja escuela ticne
previsto impartir un cliclo de
conferencias en todos los
colegios.

La Escuela Municipal estd
dirigida por el nuso Boris
Slétnik, maestro internacional
que como jugador se proclamé
subcampeon juvenil de la URSS
«pero que donde destaca es
como entrenador, puesto que
estd considerado entre los tres
mejores del mundo», explica
Rodiguez Rey. Boris Slotnik
desarrolla ademds una
importante labor divulgativa,

yuda a mejorar el aprendizaje

partipando en simposios,
congresos ¢ impartiendo
conferencias. ademds de ser
monitor de la Universidad,
Ademds de SIomik y de Juan
Rodriguez Rey, integran la
plantilla de profesores de la
eseuela los monitores regionales
Juan Andrés Castro Dfaz y Juan
Carlos Abella Cruz. Como
monitores provinciales figuran
Fernando Dominguez, Lucia
Lopez, Almudena Lage, Paula
Lage 'y Julio Leira,

Las clases de esta escuela se
imparten en los locales del
Grupo Bazdn dos dia a la
semana, jueves por latarde y
sabados por la mafiana,
Rodrfguez Rey agradece la
colaboracion del Grupo Bazdn
aunque afirma que «estamos
pendientes de que se nos
conceda unjocal municipal, El
ajedrez también necesita de su
cancha como cualquier olro
deporte. Lo que pretendemos es
que los tres niveles:
competicion, recreativo y de
base, puedan ir unidas y para
ello es necesario disponer de un
espacios.

Las otras escuelas

Ademas de la de ajedrez,
comenzaron su funcionamiento
esn eslos dias las restantes diez
escuelas municipales, todas ellas
puestas en marcha con la
colaboracion del ayuntamiento
con los clubes y entidades
deportivas: atletismo (C.A. Rfa
Ferrol), baloncesto (C.B. San
Rosendo), balonmano (Tirso de
Molina), fitbol (Federacion de
Fiitbol y AFAFE), fitbol-sala
(Federacién de fitbol-sala),
hockey (Hockey Club Ferrol),
tiro con arco (Club de Campo),
gimnasia artistica (Ibdhez
Martfn) y, por dltimo, la
gimnasia ritimica (Club Mencer
de San Xodn).



